ILARIA RIPI

Psicologa Psicoterapeuta Psicoanalista

1 TITOLI DI STUDIO

Psicoanalista. Specialista in psicologia del Sé e
Psicoanalisi Relazionale. Diploma rilasciato da
Isipsé, Istituto di Specializzazione in Psicologia
Psicoanalitica del Sé e Psicoanalisi Relazionale in
data 08/12/2012.

Annotazione come Psicoterapeuta presso I'Ordine
degli Psicologi del Lazio con provvedimento del
20/12/2010.

Specializzazione in psicoterapia. Diploma rilasciato
dalla scuola di specializzazione Isipsé, scuola di
psicoterapia in Psicologia del Sé e Psicoanalisi
relazionale in data 05/12/2010.

Iscrizione Albo Psicologi del Lazio, sez. A, n.
13062, in data 13/06/05.

Laurea in Psicologia, indirizzo Psicologia Clinica e
di Comunita, conseguita presso 1’Universita degli
studi di Roma “L.a Sapienza”, in data 18/07/03.

Diploma di Maturita classica, conseguito presso il
Liceo Classico A. Mancinelli di Velletri (Rm), nell’
anno 1996.

1.2 Seminari e corsi di formazione

1.2.1

EMDR  Eye Movement Desensitization and
Reprocessing, 1e II livello
Novembre-Bicembre 2022
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Corso di formazione Test di Rorschach, presso
Arpit s.a.s., Centro di Psicologia e Psicoterapia
Roma. Gennaio-Dicembre 2018

Seminari di Psicologia Scolastica finalizzati
all’approfondimento delle conoscenze riguardanti
le dinamiche all’interno dell’Istituzione Scolastica
Isipsé, Settembre 2010

1.2.4

Corso di alta formazione “La psicologia
dell'Emergenza in situazioni di crisi”, per un totale
di 120 ore di teoria € 160 ore di pratica presso il
Centro A. Rampi, che comprendono partecipazione
a simulate di soccorso in emergenza. Regione
Lazio, Alfa Ambiente Consulting, Roma
Giugno-Dicembre 2006

1.2.5

Corso di formazione in Psicopedagogia del rischio
stradale, composto da 20 ore di teoria finalizzate
alla realizzazione di interventi didattici volti alla




prevenzione del rischio stradale. Centro Alfredo
Rampi, Roma
Ottobre 2006

1.2.6

Secondo Campo Scuola Nazionale di Protezione
Civile degli Psicologi Italiani dell'Emergenza,
Marco di Rovereto.  Ottobre 2006

2 ESPERIENZE PROFESSIONALI

2.1 In corso dal 2011

Esercizio dell’attivita libero-professionale.

Attivita svolte

Consulenza, sostegno, psicoterapia, valutazione
psicodiagnostica in setting prevalentemente
individuale e di coppia.

2.2 Luglio 2019-Ottobre 2022

Tecnico del mercato e dei Servizi per il Lavoro

Datore di Lavoro

AnpalServizi s.p.a.

Attivita svolte

Accoglienza e prima informazione

Orientamento di [ livello e orientamento
specialistico

Analisi dei fabbisogni formativi espressi dal
mercato del lavoro per la progettazione di percorsi
di apprendimento specialistico svolti anche in
situazione lavorativa

Assistenza  personalizzata volta al
recupero/ripristino  del percorso di
istruzione o formativo interrotto o sospeso

Sostegno e accompagnamento a percorsi
formativi

Incontro Domanda e Offerta di Lavoro e
accompagnamento al lavoro

Assistenza intensiva mirata alla collocazione e
ricollocazione professionale

Profilazione qualitativa e quantitativa

Progettazione e attivazione delle misure di
inserimento lavorativo

Sostegno nelle fasi di avvio e ingresso nelle
esperienze di lavoro

Monitoraggio dei percorsi formativi e di
inserimento lavorativo

2.3 Aprile 2009

Seminari di Psicopedagogia del Rischio Stradale
presso la Scuola Primaria G.P.D. Di Colleferro e
presso la Scuola Primaria Carlo Urbani di
Colleferro.




Datore di lavoro

Centro Alfredo Rampi Onlus

Attivita svolta

Seminari in classe con alunni e insegnanti relativi
all'educazione stradale e alla prevenzione del
rischio stradale

Esperienza pratica esterna di educazione stradale
con i bambini

2.4 Ottobre 2006-Aprile 2007

Consulenza psicologica presso il C.I.C. (Centro
Informazione e Consulenza) scolastico

Datore di lavoro

I.T.1.S. (Istituto Tecnico Industriale) Stanislao
Cannizzaro, via Consolare Latina 263, 00034
Colleferro (Rm).

Attivita svolte

Colloqui psicologici con studenti (consulenza e
sostegno)

Colloqui psicologici con genitori (consulenza e
sostegno)

Colloqui con insegnanti (consulenza e sostegno)

Lavoro con gruppo classe (analisi delle dinamiche
del gruppo al fine di favorire un armonico sviluppo
delle capacita relazionali degli studenti e una
migliore partecipazione alle attivita scolastiche)

2.5 Luglio-Agosto 2006

Operatore in soggiorni estivi per disabili

Datore di lavoro

Cooperativa “Obiettivo Uomo”, via G.A. Badoero
67, 00154 Roma

Attivita svolta

Assistenza disabili

Mantenimento della continuita con i progetti
terapeutico-riabilitativi degli utenti, con particolare
riferimento ad autonomia, relazioni con gli altri,
rispetto delle regole

2.6 Marzo-Giugno 2006

Consulenza psicologica presso il C.I.C. (Centro
Informazione e Consulenza) scolastico

Datore di lavoro

I.T.L.S. (Istituto Tecnico Industriale) Stanislao
Cannizzaro, via Consolare Latina 263, 00034
Colleferro (Rm).

Attivita svolta

Colloqui psicologici con studenti (consulenza e
sostegno)

Colloqui psicologici con genitori (consulenza e
sostegno)

Colloqui con insegnanti (consulenza e sostegno)

Lavoro con gruppo classe (analisi delle dinamiche
del gruppo al fine di favorire un armonico sviluppo
delle capacita relazionali degli studenti e una
migliore partecipazione alle attivita scolastiche)

2.7 Luglio 2005

Operatore in soggiorni estivi per disabili

Datore di lavoro

Cooperativa “Obiettivo Uomo”,via G.A. Badoero
67, 00154 Roma

Attivita svolta

Assistenza disabili

Mantenimento della continuita con i progetti
terapeutico-riabilitativi degli utenti, con particolare
riferimento ad autonomia, relazioni con gli altri,
rispetto delle regole

2.8 Dicembre 2004-Giugno 2006

Collaborazione al progetto “Forum Theatre”,
metodologia che usa il teatro a fini di inclusione
sociale, empowerment, cambiamento e
partecipazione.




Datore di lavoro

Comune di Colleferro, p.zza Italia 1 00034,
Colleferro (RM)-Commissione Europea-
Programma Comunitario Socrates Azione
Grundtvig 1

Attivita svolta

Conduzione di gruppi di Forum Theatre a
Colleferro, presso:

Centro Sociale Anziani Colleferro (sviluppo
dell’autoefficacia, socializzazione, miglioramento
della qualita degli scambi relazionali,
empowerment)

Centro Diurno DSM A.U.S.L. RMG (facilitazione
della partecipazione alle attivita in gruppo,
socializzazione, sostegno alle attivita riabilitative
per disabilita psichica, miglioramento della
consapevolezza del percorso riabilitativo)

Ospedale A.U.S.L. RMG (miglioramento della
comunicazione per il personale ospedaliero)

Gruppo giovani dai 18 ai 30 anni, Progetto Forum
Theatre “Giovani nel territorio” (empowerment,
sviluppo del senso di autoefficacia, aumento della
consapevolezza e della partecipazione al proprio
progetto di vita).

3 CONVEGNI E GIORNATE DI STUDIO

3.1 15-18 Giugno 2017

Convegno Isipsé La settima porta: dialettica fra
rivalita e affiliazione nel tragico e in Psicoanalisi”,
Siracusa.

Partecipazione in qualita di moderatore.

3.2 18-19 Novembre 2011

Convegno “L'empatia nelle relazioni di cura”,
Isipsé. Presso 1.T.LS. Cannizzaro di Colleferro, via
Consolare Latina.

Partecipazione in qualita di discussant.

3.3 19 Febbraio 2011 Terzo congresso nazionale dell'lsipsé, “La dialettica
tra rispetto e sospetto in psicoanalisi”, Roma, John
Cabot University, via della Lungara 233.
Partecipazione in qualita di relatore.

4 PUBBLICAZIONI

4.1 Anno 2011

Centro Alfredo Rampi-INGV (Istituto Nazionale
di Geofisica e Vulcanologia)

Collaborazione nella stesura del libro “Conosco,
imparo, prevengo, soccorro: 30 anni del Centro
Alfredo Rampi”, edito nel 2011 da INGV (Istituto
Nazionale di Geofisica e Vulcanologia): cura del
capitolo “Imparo”, dedicato alla formazione in
Emergenza.

5 TIROCINI E ATTIVITA’ DI
VOLONTARIATO

5.1 Marzo 2007-Dicembre 2010

Tirocinio di specializzazione in psicologia
psicoanalitica del s¢ ¢ psicoanalisi relazionale, sotto
la supervisione della scuola di specializzazione




[SIPSE', presso il Servizio di Tutela Salute Mentale
¢ Riabilitazione in Eta Evolutiva.

Ente A.S.L. RMG, Distretto di Colleferro, via Giotto 40
e successivamente via degli Esplosivi, 00034
Colleferro (RM).

Attivita svolta Colloqui psicoterapeutici individuali con

adolescenti
Colloqui individuali di sostegno con genitori

5.2 Aprile 2009 e Giugno 2009

Intervento di psicologia dell'emergenza a sostegno
delle comunita della provincia di L'Aquila colpite
dal sisma del 2009. Comune di San Vittorino (Aq).

Ente

Psic-ar (Psicologi dell'emergenza Alfredo Rampi).

Attivita svolta

Sostegno psicologico individuale nell'elaborazione
dell'esperienza traumatica

Attivita di gruppo con bambini per favorire
I'elaborazione dell'evento e prevenire il Disturbo da
Stress Post-traumatico

Interventi volti al ripristino della vita di comunita.

5.3 Aprile-Maggio 2007 Attivita di volontariato in interventi di sostegno
psicologico e preparazione all' emergenza per
bambini e ragazzi delle scuole elementari.

Ente Centro Alfredo Rampi Onlus, via dei Laterani 28,
00184 Roma

Attivita svolta: Sostegno nella gestione delle emozioni prima e

durante un'emergenza.

5.4 Gennaio 2007-Dicembre 2016

Redazione della rivista C.I.P., Conosco Imparo
Prevengo, pubblicata in internet.

Ente Centro Alfredo Rampi Onlus, via dei Laterani 28,
00184 Roma
Attivita svolta Realizzazione di sondaggi e analisi dei dati

Conduzione di interviste
Redazione di articoli.

5.6 Settembre 2003-Settembre 2004

Tirocinio post-Lauream presso il Centro di Salute
Mentale, Servizio Giovani Adulti.

Ente Dipartimento di Salute Mentale della A.S.L. RM B,
viale Bardanzellu, 8 Roma
Attivita svolta Partecipazione a colloqui di prima visita

Osservazione di processi psicoterapeutici
Partecipazione a riunioni di discussione di casi
clinici e a riunioni d' equipe

Raccolta di dati epidemiologici sui disturbi
psichiatrici.

6 CONOSCENZE INFORMATICHE

Conoscenza del sistema operativo Windows
Utilizzo del pacchetto Office




Conoscenza e utilizzo di programmi per le
comunicazioni lavorative
Conoscenca e utilizzo di browser
7 LINGUE STRANIERE
Sufficiente conoscenza della lingua inglese.

Con upevole che le dichiuractont false comporiano [ applicazione delle sunzioni previsre dafl art. 6 del DPR
443/2000, dichiuro che e informaziont riporiaie nel presente Curriculum Vitae corrispondono a verita.

Acconsento al trantumento det dutt personall presenti nel mio  urriculum Vitae ai sensi dell 'art. 13 del D. Lgs
196 dl 30 Glungo 2003 e dell "urt. 13 del GDPR (Regolumenio UL 2016/6 Y.





